
Programm der Wankumer Landfrauen  

1. Halbjahr 2024 
 
 

Februar 
 

Lecker. Einfach. Gut. 
 
Datum:   27.02.2024 
Treffpunkt:   19.00 Uhr Freie Realschule Wachtendonk „Weitsicht“ 
Anmeldeschluss:  13.02.2024 

 
Wir kochen Suppe und Eintopf – wie bei Oma ….  
Eben Lecker. Einfach. Gut.  
Die Kosten werden an dem Abend umgelegt auf alle Teilnehmer. 
Anmeldung bitte direkt bei Irmgard Weyer unter 0152/26640250  
 

 
März 
 

Generalversammlung „die Köpfe werden qualmen“ 
 
Datum:   13.03.2024 
Treffpunkt:   18.30 Uhr Haus Gielen Broekhuysen 
Ende:    ca. 21.30 Uhr 
Anmeldeschluss:  24.02.2024 

 
In diesem Jahr wollen wir unsere Köpfe anstrengen und haben einen lustigen Abend 
geplant. Bei einem leckeren Essen, guter Unterhaltung, ein paar Informationen und kühlen 
Getränken kann der Abend doch nur super werden ! 
Meldet euch alle schnell an und seid dabei. 

  
Die Teilnahmegebühr beträgt  25 € pro Person. 
Anmeldung per Überweisung mit Verwendungszweck: Generalversammlung + Name 

 
Workshop „Weil ich es mir wert bin – Wege um ein Burnout herum“ 
 
Datum:   18.03.2024 
Treffpunkt:   20.00 Uhr Pfarrheim Wankum 
Ende:    ca. 21.30 Uhr 
Anmeldeschluss:  01.03.2024 
max. Teilnehmerzahl:  20 Personen 

 
In ihrem Workshop zeigt Tanja Bräutigam, Autorin von „5 Wochen Rabenmutter“, Wege auf, 
um aus einem Burnout wieder herauszutreten bzw. im Idealfall gar nicht erst 
hineinzuschlittern. Für dieses Ziel in kleinen Schritten gilt es, den roten Faden für ein 
gelingendes Leben wieder zu finden und zu verfolgen. WEIL DU ES DIR WERT BIST!  
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 10 € pro Person und wird an dem Abend kassiert. 
Anmeldung bitte direkt bei Annette Druyen unter 0174/2579494 

 



 
 
Mai 
 

Waldgartenmarkt beim Landgut Krumme 
 
Datum:   04.05.2024 
Treffpunkt:   09.00 Uhr Marktplatz Wankum 
Ende:    ca. 21.00 Uhr 
Anmeldeschluss:  06.04.2024 
max. Teilnehmerzahl:  25 Personen 

 
Wir fahren zusammen mit den Wachtendonker Landfrauen nach Velen. 
Das Landgut Krumme bietet beim „Waldgartenmarkt“ auf 20.000 m² Freiluftfläche mit  
ca. 80 Ausstellern einen tollen Mix aus schönen Dekorationen, Möbeln, Kunst, liebevoll 
gefertigtem Schmuck und Mode. Saisonale Köstlichkeiten, Herzhaftes vom Grill und vieles 
Mehr runden diesen Tagesausflug ab. 
 
Die Kosten betragen 25 € pro Person, darin enthalten ist der Bus und Eintritt. 
Anmeldung per Überweisung mit Verwendungszweck: Krumme + Name 

 
 

Ölseminar 
 
Datum:   28.05.2024 
Treffpunkt:   18.00 Uhr Engerstr. 36 in Kempen 
Ende:    ca. 20.00 Uhr 
Anmeldeschluss:  14.04.2024   
max. Teilnehmerzahl:  15 Personen
 

Wir lernen die kulinarische Welt der Öle kennen.  
Es wird von Kräutermischungen über Dressings alles erklärt und wie man mit wenig Aufwand 
kleine Köstlichkeiten aus den Ölen zaubert. 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 25 € pro Person,  
darin enthalten ist die Verkostung und ein Einkaufsgutschein. 
Anmeldung per Überweisung mit Verwendungszweck: Ölseminar + Name 

 
Juli 
 

„After Work“ Radtour  
 
Datum:   03.07.2024 
Treffpunkt:   17.30 Uhr Dorfplatz Wankum 
Ende:    ca. 22.00 Uhr 
Anmeldeschluss:  19.06.2024  

Dieses Jahr treten wir nach getaner Arbeit in die Pedale…  
Ziel wird nach einer schönen Runde durchs Grüne ein geselliger Abend bei leckerem Essen 
und süffigen Getränken sein. 
 
Anmeldung bitte direkt bei Tanja Strucken unter 02836 9719966 
 

 



 
 
Ferienspaßaktion  
 
Datum:   24.07.2024 
Treffpunkt:   13.00 Uhr am Holleshof in Wachtendonk 
Ende:    ca. 18.00 Uhr 
Anmeldeschluss:  10.07.2024   
 
Bei hoffentlich schönem Wetter verbringen wir mit den Kindern wieder einen aktiven und 
spaßigen Tag auf dem Holleshof.

Anmeldung bei Sarah Janowski per WhatsApp oder Anruf unter: 0172/2149692 

 
 
Kreatives/Basteln/Ausflugstipps/Weihnachtsmärkte  
Hast du vielleicht Ideen, was wir noch machen können oder bist du selber kreativ und möchtest uns 
was anbieten?  Der Vorstand nimmt eure Vorschläge gerne entgegen. 
 
Fit- und Aktivkurs mit Claudia immer Donnerstags 19:30-20:30 Uhr in der Turnhalle vom Maria 
Goretti Kindergarten 
Bei Interesse bitte an Annette Druyen wenden 0174/2579494 
 
Whats-App-Gruppe der Landfrauen Wankum 
Wer noch nicht drin ist, einfach eine WhatsApp mit Namen an Nina Lenders 0163/3651879 schicken. 
 
Rote Landfrauen T-Shirts 
Bekommt ihr bei Firma Högel in Kempen : Hooghe Weg 15 A, Tel.: 02152-9945750 

 

Unsere Bankverbindung: 
 Landfrauen Wankum 

IBAN:  DE25 3206 1384 5401 2900 11 
BIC:    GENODED1GDL     

 Volksbank an der Niers 
 
Bitte bei allen Überweisungen den Verwendungszweck und den Namen angeben. 

 
 

1. Vorsitzende: Ute Schrievers 972764  
2. Vorsitzende: Beate Rips 91622  
Kassiererin: Sarah Janowski 0172/2149692 
  s-hannenberg86@web.de 
Schriftführerin: Nina Lenders 0163/3651879 

ninahermsen@gmx.net  
 

       
 

Beisitzerin Sarah Basten 0157/30042135 
Beisitzerin Tanja Strucken 9719966 
Beisitzerin Frauke Peters 0174/1832318 
Beisitzerin Elena Czech 0157/34292570 
Beisitzerin Irmgard Weyer 0152/26640250 
Beisitzerin Annette Druyen 0174/2579494 

 

Datenschutzerklärung bei Ausflug/Reise: 

Mit der Buchung bzw. der Bezahlung der Reise wird von der Teilnehmerin bestätigt, dass die Anmeldung erhobener Daten (soweit notwendig) 

an das Reiseunternehmen und das Hotel / Gasthaus weitergegeben werden, die für die Fahrt / Reise / Veranstaltung gebucht werden. 

Weiter wird erklärt, damit einverstanden zu sein, dass (falls notwendig) die Teilnehmerliste mit Adress- und Kontaktdaten zwecks Bildung 

von Fahrgemeinschaften an die Teilnehmerinnen dieser Fahrt / Reise / Veranstaltung weitergegeben werden. Entstehende Fotos, auf denen 

man abgebildet wurde, dürfen zur Veröffentlichung in allen Medien genutzt werden. Sollte dem nicht zugestimmt werden, muss dies 

ausdrücklich dem Vorstand mitgeteilt werden. 

 

 

www.landfrauenverband-wankum.de 
 

http://www.landfrauenverband-wankum.de/

